Река НУГРЬ (Ну-горе) и река Иста (Из-Тра):

БОЛХОВ -(правильно В-Олг-к-Ярв)

Рептино -(правильно Рем-в-тино)

Хомяково -(правильно К-Ром-я-к-ЯрВо)

Пальчиково -(правильно В-Олг-чино-к-ЯрВо)
Курасово -(правильно К-Ура-с-ЯрВо)
Бушнево -(правильно Вучнерво или В-Уч-не-Ярво)

Артёмовка -(правильно Артямарвка или Арт-яма-Ярво-кати, т.е. предупреждение -в Арту плохой путь (яма или я-мал), двигайтесь (кати) чуть дальше на Ярво.  

РЕКА ПЛАВА

Река ЛОКНА -(правильно Влокня или Волок-не-я, т.е. в названии реки -предупреждение, которое говорит что не эта река ведёт к волоку)

ГОРБАЧЕВО -(правильно Картвочярво или К-Арт-в-Оч-ЯрВо)
(Е) Румянцевский -(правильно Вруменсярвскок или В-Рум-мен-с-ЯрВо-скок, т.е. быстрый (скок) переход (мен) сот варяг (С-ЯрВой) в Рим (Рум).

(Е) Селезнёво -(правильно Селезнярво или С-Селезь-на-ЯрВо, т.е. )

Воейково -(правильно Вокяикярво или В-Ок-Я-и-к-ЯрВо, т.е. путь на Оку (в-Ок) и в варяги (к Ярво).
Новая Локна -(правильно Наво Докнея или На-волок-не-я, т.е. в названии реки -предупреждение, которое говорит что не эта река ведёт к волоку, т.е. )
Никольское -(правильно Неколгск или Не-к-Олг-скок, т.е.  )
Рождественно -(правильно  или  , т.е. )
Новая Слободка -(правильно  или  , т.е. )
Рахманово -(правильно Вросмалнаво или В-Рос-мал-на-ЯрВо, т.е. малый (мал) путь в Рос к варягам (на -Ярвой).
Орликово -(правильно Воровиково или В-ВорРов-и-к-ЯрВо, т.е. )
Синявино -(правильно  или  , т.е. ) 

Река ХОЛОХОЛЬНЯ -(правильно Волокольгня или Волок-к-Ольг-не-я)

Река ПЛАВИЦА -(правильно Плавити или Плав-ити, т.е река, рекомендованная к сплаву)

Губаревка -(правильно
Ивановское-Васильевское -(правильно
Красное -(правильно Кряснея или К-Рясь-не-я)
Никольское -(правильно Не-к-Ольг-скок-я, предупреждение, что это переход не к Волге)
Карабановка -(правильно Картанярвка или К-Арта-на-ЯрВо-кати, т.е. указывает путь движения к Ате и в варяги (на-ЯрВо))
Плавица-Спасское -(правильно Плав-ити С-Упа-скок-я т.е. рекомендованный (ити) переход (переплав)  
Старое-Скородное -(правильно
Гремячево -(правильно Кромясярво или К-ром-я-с-ЯрВо)
Сухотинка -(правильно

